| NISIDA SOCIETA' COPERATIVA SOCIALE COMUNITA’ MONTANA VALCHIAVENNA (2

7
IN COLLABORAZIONE CON COMUNI e SCUOLE

iw V©gﬁ/\/6~ &/L VahCale /Qm Mgbf“ |

eventi fuori casa per genitori, adulti, educatori e comunita

progetto ai sensi Legge 285/97 finalizzato alla promozione del benessere di minori e famiglie
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€ un percorso verso la costruzione di nuove forme di socialita
fatte di incontro e sostegno tra famiglie e individui

Perché un lavoro sulle nuove forme di socialita tra famiglie?
La famiglia cambia e cambia il tessuto sociale nel quale le famiglie si inseriscono.

A fronte dell’allentarsi delle relazioni parentali e comunitarie, I'esperienza di molte famiglie tocca con
mano la fatica di gestire tutto da sola: I'organizzazione quotidiana e straordinaria, I'educazione, la
crescita dei figli, i momenti di passaggio, le crisi e le soddisfazioni, le richieste del mondo esterno.

Le proposte in calendario rappresentano una possibilita di incontrarsi tra adulti allinsegna
dell’autenticita e del rispetto delle esperienze individuali.

Crediamo che questa possibilita rappresenti un arricchimento che deriva dall’uscire dalle proprie mura
domestiche per raccontare e ascoltare I'esperienza, i bisogni, i punti di forza e i punti di debolezza che
appartengono a ciascuno e scoprire di avere molte cose in comune con altri che “neanche te lo
immaginavi”

A volte poi accade di scoprire proprio insieme agli altri che insieme € piu facile ideare e mobilitarsi per
dare vita a nuove forme di connessione fatte di conoscenza, incontro, fiducia e sostegno tra famiglie e
individui.

Accade di scoprire che insieme € piu sostenibile dare vita a opportunita diverse e creative di stare
insieme, di sostenersi, di poter contare gli uni sugli altri a partire dalle disponibilita che ciascuno ha la
voglia e la forza di mettere in gioco.

Chi varca la soglia allarga il proprio orizzonte e poi torna alla propria casa per nutrirla di nuovi stimoli e
nuova energia.
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...appuntamenti fuori casa
per riscoprire i fili tra le nostre case

...appuntamenti fuori casa
per adulti che han voglia d’incontrare ascoltare

e raccontare

Si...

appuntamenti fuori casa
ma per nutrire le nostre case

Cosa faremo a Novate

padbe dope padde

Laboratorio autobiografico di crescita personale.

Otto incontri a cadenza settimanale per facilitare
lincontro interpersonale tra adulti allinsegna
dell'autenticita, del rispetto e della valorizzazione
dell'esperienza personale; per fornire uno spazio
privilegiato in cui accompagnarsi ad accogliere i propri
cambiamenti, scossoni emotivi, gratificazioni e
inquietudini  per potere essere genitori, adulti
educatori, pil sensibili e capaci di accogliere i
cambiamenti dei ragazzi che crescono; per creare
un’opportunita per far nascere e consolidare relazioni
su cui poter contare nel proprio quotidiano.

A chi @ rivolto:
Atutti i genitori, adulti ed educatori.

Quando:

lunedi 16 marzo 2009
lunedi 23 marzo 2009
lunedi 6 aprile 2009
lunedi 20 aprile 2009
lunedi 27 aprile 2009
lunedi 4 maggio 2009
lunedi 18 maggio 2009
lunedi 25 maggio 2009

Dove:
Novate - Scuola per I'Infanzia

Per informazioni:

Iscrizione entro il 13 Marzo 2009 c/o Informagiovani di
Chiavenna chiamando allo 0343.37409

(lunedi, giovedi e venerdi dalle 15.00 alle 18.00)

oppure scrivendo a info@nisida.coop

NVETYV Playback
THEATRE

www.metapt.it

Cosa faremo a Gordona
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Performance  di Playback Theatre, una forma di
improvvisazione teatrale interattiva che valorizza le
storie di vita personale. Condivideremo il tema del
bisogno di connessioni tra famiglie e individui nel
proprio quotidiano, ~dando spazio ai desideri di
connessione ma anche alle ambivalenze e alle paure
legate all'aprire la propria porta per uscire o lasciar
entrare.

A chi é rivolto:
A tutta la cittadinanza con particolare riguardo ai
genitori.

Quando:
Venerdi 29 maggio 2009 alle ore 20.30

Dove:
Gordona - Biblioteca Comunale

Per informazioni:

E’ possibile contattare il referente c/o Informagiovani di
Chiavenna chiamando allo 0343.37409

(lunedi, giovedi e venerdi dalle 15.00 alle 18.00)
oppure scrivendo a info@nisida.coop

i tre eventi del progetto
sono ideati e realizzati da

Cosa faremo a Chiavenna
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Serata pubblica di Teatro Forum. Attraverso il teatro
forum il pubblico € sollecitato a riflettere e a proporre
situazioni diverse, pill soddisfacenti e funzionali
rispetto alle situazioni problematiche proposte dal
canovaccio nell'ottica di un benessere condiviso. Le
problematiche messe in scena riguardano la fatica, il
senso di solitudine e isolamento percepito dalle
famiglie (da uno o pili dei suoi membri) nel gestire
educazione, ~crisi, impegni  concreti  facendo
affidamento solo sulle proprie gambe. Con questa
serata i intende facilitare la personale ricerca di
orientamenti e risposte  soddisfacenti  alle
problematiche proposte, stimolare corresponsabilita e
partecipazione attiva alla vita sociale.

A chi é rivolto:
A tutta la cittadinanza con particolare riguardo ai
genitori

Quando:
Venerdi 9 ottobre 2009 alle ore 20.30

Dove:
Chiavenna - Al Deserto

Per informazioni:

E' possibile contattare il referente c/o Informagiovani di
Chiavenna chiamando allo 0343.37409

(lunedi, giovedi e venerdi dalle 15.00 alle 18.00)
oppure scrivendo a info@nisida.coop
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